
 

 

Åmtanke -Chunky     

 

 



Design: Remi Tasc Moen 

Garn: Wool Cotour Cheeky Chunky yarn  

Anbefalt pinne: 10 mm, 9 mm til vrangbord, mm til hals 

Grunnfarge: 6-7 nøster 

Sekundærfarge: 4 nøster 

Kontrastfarge: 1 nøste 

Strikkefasthet 10 cm – 11-12 m, 10 cm - 13 rader 

Mønsterstriper på hele bol og ermer, se bildet. Juster antall striper etter strikkefasthet, eller etter 
smak. Grunnfarge på bærestykket. 

 

BOLEN Legg opp 98 (106) 114 (122) m med grunnfarge på rundp nr 9 og strikk 6 cm  

vrangbord rundt med 1 vriddr, 1 vr. Sett et merke i hver side med 49 (53) 57 (61) m til for- og 

bakstykket. Skift til rundp nr 10 og strikk glattstrikk.  

Start loddrette striper. 9 (9) 10 (10) runder. Annenhver maske grunnfarge og sekundærfarge.  

Deretter 5 runder vannrette striper: grunnf, sekundærf, grunnf, sekundærf, grunnf.  

Så 4 (4) 5 (5) runder vannrette striper: grunnf, kontrastf, grunnf, kontrastf, (grunnf). 

5 runder loddrette striper. Annenhver maske grunnfarge og sekundærfarge.  

4 (4) 5 (5) runder loddrette striper. Annenhver maske sekundærfarge og kontrastfarge.  

Sekundærfarge skal fortsette samme striper. 

9 (9) 10 (10) runder vannrette striper sekundærfarge og grunnfarge. Start med 

grunnfarge. 

Avslutt med ca 9 (9) 10 (10) loddrette striper grunnfarge og sekundærfarge.  

Strikk til arbeidet måler ca 42 (43) 44 (45) cm herrer, 41 (42) 43 (44) for kvinner.  

Fell av 8 m i hver side (= 4 m på hver side av merkene) = 41 (45) 49 (53) m til for- og bakstykket.  

Legg arbeidet til side og strikk ermene. 

 

 

 

 

 

ERMENE Legg opp 24 (26) 28 (30) m med grunnfarge på strømpep nr 9 og strikk 7 cm  



vrangbord rundt med 1 vriddr, 1 vr. Skift til p nr 9 og strikk glattstrikk samtidig som det økes 8  

(10) 12(14) m jevnt fordelt på 1. omgang = 32 (36) 40 (44) m. Strikk glattstrikk. 

Start med 9 (9) 10 (10) runder vannrette striper med grunnfarge og sekundærfarge.  

Øk 2 m på undersiden av ermet på hver 4. cm (likt alle størrelser) til det er 46 (50) 54 (58) m.  

Følg så samme mønster med striper som på bol.  

Avslutt med loddrette striper. 

Strikk til arbeidet måler ca 50 (51) 52 (53) cm for herrer, 47 (48) 49 (50) for kvinner.  

Fell av 8 m midt under ermet (de første og siste 4 m på p) = 38 (42) 46 (50)  

Legg arbeidet til side og strikk et erme til.  

 

BÆRESTYKKET Sett alle delene inn på rundp nr 10 = 158 (174) 190 (206) m. Sett et merke i  

hver sammenføyning og fortsett med grunnfarge.  

Fell til raglan slik: Før hvert merke: Ta 1 m r løs av, 1 r, trekk den løse m over, 1 m r. Etter  

hvert merke: strikk 1 m r, 2 r sammen = 8 m felt per omgang. Fell til raglan på hver 3.  

omgang 5 (3) 1 (0) ganger og videre på hver 2. omgang til det er felt i alt 12 (14) 16 (18)  

ganger = 62 m (likt alle størrelser).  

 

HALS Strikk ferdig arbeidet med grunnfarge. Sett over på  rundp nr 9. Strikk 18 cm vrangbord 
rundt med 1 r, 1 vr. Fell av med r og vr m.  

 

MONTERING Sy sammen under ermene. 

Rekkefølgen på hvor striper med kontrastfarge plasseres kan byttes hvis ønskelig. Variasjon  

er gøy. 


